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PALVELUKESKUS RUSKAHOVI, HOIDON KRITEERIT 
 
Palvelukeskus Ruskahovissa hoidetaan mäntyharjulaisia vanhuksia, kun he eivät 

kotihoidon turvin tule toimeen kotona ja eikä heillä ole lääketieteellisesti 

perusteltuja syistä sairaalatasoiseen hoitoon. 

 

Laitoshoidon kriteerit: 

• Ruskahovin laitospaikoilla hoidetaan asiakkaita, jotka terveydentilansa tai 

toimintakykynsä vuoksi tarvitsevat lyhytaikaisen ympärivuorokautisen hoitopaikan. 

Tarve voi tulla esille esimerkiksi sairaalasta kotiutuessa ennen kotihoitoon 

siirtymistä, palveluasumispaikkaa jonottaessa tai omaishoitajan sairastuessa jolloin 

tarvitaan äkillisesti hoitopaikka omaishoidettavalle. 

• Laitospaikkaa on tarkoitus käyttää korkeintaan 1-4 viikkoa. 

 

Intervallihoidon kriteerit: 

• Ruskahovi tarjoaa intervallihoitoa omaishoidettaville asiakkaille joko viikon tai 

kahden viikon jaksoissa omaishoitajan jaksamisen tukemiseksi heidän 

lakisääteisten vapaapäiviensä aikana. 

• Asiakkaat ovat pääsääntöisesti keskivaikeasti tai vaikeasti dementoituneita (MMSE 

< 18) tai muutoin raskashoitoisia sekä tarvitsevat aktiivista kuntoutusta 

toimintakykynsä ylläpitämiseksi. 

 

Tuetun palveluasumisen kriteerit: 

• Asiakas on keskivaikeasti tai vaikeasti muistamaton , MMSE < 18  

• Asiakkaan Rava-arvo on > 2.60  

• Asiakas on kotioloissa haasteellisesti käyttäytyvä (esim. aggressiivinen) tai 

karkaileva. 

• Asiakas ei tule toimeen kotona kotihoidon ja yöpartion turvin esim. turvattomuuden 

tai raskashoitoisuuden vuoksi (kotihoidon päivittäisiä käyntejä runsaasti). 

• Asiakas tarvitsee välitöntä hoitajan apua ympäri vuorokauden. 



• Asiakkaan hoitamiseen tai liikutteluun tarvitaan isokokoisia apuvälineitä tai kaksi 

hoitajaa. 

 

Päivätoiminnan kuntouttavan hoitopäivän kriteerit: 

• Kuntouttavaa hoitopäivätoimintaa tarjotaan omaishoidettaville asiakkaille 

omaishoitajan jaksamisen tukemiseksi. 

• Asiakas voi tulla päivähoitoon omaishoitajan äkillisen tarpeen vuoksi tai 

suunnitellusti viikoittain asiakkaan toimintakyvyn ylläpitämiseksi 

 

 

 


