Suomeksi

Ndin kaytat
Reseptia

Kaikkialla Suomessa siirrytddn vaiheittain
kdyttdmddn sdhkoistd reseptid eli eReseptid.
Tarkista, mitkd apteekit ja terveydenhuollon

toimipaikat kdyttdvdt jo eReseptid.
Saat tiedot terveydenhuollosta,
apteekeista ja sivustolta




Saat ladkkeesi helposti eReseptilld

Kun ladkkeen maarddja maaraa sinulle laakettd, han kirjoit-
taa siitd sdhkoisen reseptin. Se tallennetaan Reseptikeskuk-
seen.

Saat potilasohjeen paperilla. Ohjeessa on kerrottu sinulle
maarattyjen ladkkeiden nimet ja annosteluohjeet.

Voit hakea lddkkeesi mistd tahansa apteekista, jossa on kay-
tossd sahkdinen resepti. eResepti on kdytossa kaikissa
apteekeissa kevaan 2012 aikana.

Apteekissa katsotaan Reseptikeskuksesta, mita ladkkeita
sinulle on maardtty, ja saat lddkkeesi.

Ota mukaan apteekkiin potilasohje ja Kela-kortti. Kun ndytat
potilasohjeen, asiointisi nopeutuu. Jos sinulla ei ole mukana
potilasohjetta, saat lddkkeesi ndyttamalla Kela-kortin. Tarvit-
set Kela-korttia my&s, ettd saat ladkkeesta sairausvakuutus-
korvauksen.

Ladkemaddrays on yleensa voimassa vuoden.

Jos et halua sahkdista reseptia, voit pyytaa ldakarilta paperi-
reseptin. Paperireseptin tietoja ei tallenneta Reseptikeskuk-
seen.

Voit katsoa ja tulostaa omat
reseptitietosi
Voit katsoa omia sahkdisid reseptejasi internetin kautta ja

tulostaa niistd yhteenvedon. Se tapahtuu osoitteessa
www.kanta.fi kohdassa Omien tietojen katselu.

Voit kirjautua Omien tietojen katseluun samoilla tunnuksilla

kuin verkkopankkiin. Kirjautua voit myds sahkdiselld henkil®-
kortilla. Tunnukset vastaavat allekirjoitustasi.
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Pankkitunnuksia tai henkildkorttia ei saa antaa toisen henki-
I6n kayttoon eika kirjautumiseen saa kdyttda toisen henkilén
tunnuksia.

Omien tietojen katselua voivat kayttaa kaikki 18 vuotta
tdyttaneet henkilSt.

Kun sinulle on kirjoitettu sahkéisia resepteja, sinulla on
oikeus

* tarkastaa Reseptikeskukseen tallennetut tiedot

* saada virheelliset tiedot korjatuiksi

* saada tieto siitd, mitka tahot ovat kasitelleet ja
katselleet reseptitietojasi.

Reseptit nakyvat Omien tietojen katselussa 30 kuukautta
reseptin kirjoittamisen jalkeen.

Pdadsy tietoihisi on tarkoin rajattu

On tarkoin maaritelty, kuka saa katsoa tietojasi Resepti-
keskuksesta:

o Lddkkeen madrannyt ladkari saa katsoa reseptit, jotka
han on itse kirjoittanut.

* Sinua hoitava lddkari tai sairaanhoitaja voi katsoa
sahkdisid reseptejdsi, jos annat siihen luvan suullisesti.
[Iman sinun lupaasi ladkari voi katsoa tietojasi vain
hatatilanteessa.

* Apteekissa farmaseutti ja proviisori voivat katsoa
sahkdisid reseptejdsi, kun haet ladkkeet apteekista.

Kun joku toinen asioi puolestasi

Jos joku muu hakee ladkkeen apteekista puolestasi, hanelld
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pitdd olla mukana saamasi potilasohje tai sinun Kela-korttisi.
Niilld han todistaa, ettd hanelld on oikeus noutaa ldakkeesi.

Jos toinen henkild hoitaa muita eReseptiin liittyvid asioitasi
apteekissa, sinun pitaa antaa siihen kirjallinen suostumus,
jonka sind olet allekirjoittanut. Jos toinen henkilé hoitaa
eResepti-asioitasi terveydenhuollossa, se edellyttdd aina
allekirjoittamaasi suostumusta.

Suostumus annetaan lomakkeella. Niitd saa apteekista, ter-
veydenhuollosta ja Kelan toimistosta. Apteekkiin suostumus
voidaan antaa joko yhtd asiointikertaa varten tai kolmeksi
vuodeksi. Terveydenhuollossa suostumus on voimassa aina
kolme vuotta.

Toinen henkild voi suostumuksellasi

*  pyytdd yhteenvedon kdyttamistasi [ddkkeista

o selvittdd ladkityksesi

*  pyytdd mitatdimadn sahkoisen reseptin, kun et tarvitse
[ddkettd endd

* tehdd sdhkdisen reseptin uusimispyynnon.

eReseptin kaytto palvelutalossa ja
kotihoidossa

Voit antaa kirjallisen suostumuksen myds kotihoidon tai pal-
velutalon edustajalle eReseptia koskevien asioittesi hoita-
mista varten. Saat suostumuslomakkeen palvelutalon tai
kotihoidon edustajalta, terveydenhuollosta tai apteekista.

Voit perua antamasi suostumuksen milloin tahansa. Perumi-
nen tapahtuu ilmoittamalla siita lomakkeella terveyden-
huoltoon, apteekkiin tai kotihoidon tai palvelutalon edusta-
jalle. Lomakkeen suostumuksen perumiseen saat tervey-
denhuollosta, apteekista tai Kelan toimistosta.
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Naiin voit uusia sihkoisen reseptisi

Kun sinulle maaratty ladke on lopussa tai resepti on vanhen-
tumassa, voit pyytdd sahkdisen reseptin uusimista. Voit uusia
reseptin joko apteekissa tai terveydenhuollossa.

Kun teet uusimispyynnon apteekissa, apteekki vdlittaa pyyn-
nén terveydenhuoltoon. Pyyntd kasitellddn terveyden-
huollossa 8 pdivan kuluessa.

Miten saat tiedon uusitusta
reseptista?

Tieto sahkoisen reseptin uusimisesta ldhetetdan sinulle
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tekstiviestind, jos olet antanut matkapuhelinnumerosi. Voit
my&s tiedustella asiaa apteekista tai terveydenhuollosta.
Uusittu resepti on lisdksi ndhtavissa Omien tietojen katse-
lussa.

Uusittua reseptid koskee sama potilasohje kuin alkuperdista
reseptid. Halutessasi voit pyytda apteekkia tulostamaan tie-
dot ladkkeestd uudestaan.

Jos reseptin uusimispyyntd hylatdan, terveydenhuolto
ilmoittaa siita.

Mitka reseptit voi uusia?

Voit tehda uusimispyynndn, kun edellisen reseptin maaraa-
misesta tai uusimisesta on kulunut alle 16 kuukautta.

Kun aiot pyytaa reseptin uusimista, keskustele asiasta aptee-
kissa tai ladkarin kanssa. Ammattihenkil® osaa arvioida,
onko reseptin uusimisille perusteita.

Viime kadessa laakdri arvioi, voidaanko resepti uusia.
Reseptin uusiminen voi edellyttaa kayntid ladkarin vastaan-
otolla tai esimerkiksi laboratoriokokeita.

Kuka voi tehda uusimispyynnon?

Uusimispyynndn voit tehda sind itse tai henkild, joka asioi
puolestasi apteekissa tai terveydenhuollossa. Huumaus-
ainereseptin uusimista sinun tulee kuitenkin pyytaa henkil6-
kohtaisesti.
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Suostumus reseptitietojen
katsomiseen

Kun ladkari tai sairaanhoitaja kasittelee uusimispyyntéasi,
hanen pitdd ehka katsoa my&s muita Reseptikeskuksessa
olevia reseptejasi. Tietojen katsomiseen han tarvitsee sinulta
suullisen suostumuksen. Voit antaa suostumuksen samalla,
kun teet reseptin uusimispyynnon.

Alaikdinen ja eResepti

Alaikdinen eli alle |8-vuotias voi itse noutaa apteekista
hanelle sahkoiselld reseptilld madratyn ladkkeen. Alaikdisen
lapsen huoltaja voi hoitaa apteekissa kaikkia lapsensa sahkoi-
siin resepteihin liittyvid asioita.

|5 vuotta tayttanyt alaikdinen voi pyytaa apteekista sahkoi-
sen reseptin uusimista ja antaa suostumuksia eReseptiin liit-
tyvissd asioissa. Sen sijaan alle 15-vuotias ei voi antaa aptee-
kissa eReseptiin liittyvid suostumuksia, vaan niihin tarvitaan
huoltajan suostumus.

Terveydenhuollossa alaikdinen voi pyytda sahkoisen reseptin
uusimista ja antaa suostumuksensa reseptitietojensa katso-
miseen, jos han pystyy paattimaan itse hoidostaan. Muissa
tapauksissa reseptin uusimista pyytaa ja suostumuksen
antaa huoltaja.

Alaikdinen ei padse katsomaan tietojaan Omien tietojen kat-
selusta. Mydskaan vanhemmat eivat nde sieltd alaikdisen lap-
sensa tietoja. Sen sijaan vanhemmat voivat saada apteekista
yhteenvedon alaikdisen lapsensa sahkoisista resepteista.

Jos alaikdinen pystyy paattimaan hoidostaan, han voi kiel-

taytyd eReseptistd ja pyytdd paperireseptin. Ndin hanen
huoltajansa ei saa hanen reseptitietojaan.
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Tietosi ovat turvassa

Sahkainen resepti, Reseptikeskus ja Omien tietojen katselu
ovat uusia, valtakunnallisia jarjestelmid, joita nimitetddn
yhteisesti KanTa-palveluiksi (KanTa = Kansallinen Terveys-
arkisto).

KanTa-palveluissa tietojasi kasitellddn luotettavasti ja turval-
lisesti. Tiedot on suojattu hyvin. Kukaan ulkopuolinen ei voi
ndhda tietojasi.

Reseptitietoja sdilytetddn Reseptiarkistossa 10 vuotta sen
jalkeen, kun ne eivdt endd ndy Omien tietojen katselussa.
Reseptiarkiston tietoja voidaan kayttda vain viranomaisten
toiminnassa tai tieteelliseen tutkimukseen.

\ Tiedot
toimitetusta
ladkkeestd

Potilasohje

Omien tietojen
APTEEKKI
katselu

’ eResepti l eRy
Kokonaislddkitys /)imitustiedot
potilaan \—)

TERVEYDEN-
HUOLLON YKSIK|

suostumuksella

Lisdtietoja:
www.kanta.fi
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Apteekit
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